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ODPOCZYWAJMY W SPOKOJU

Wakacje kojarza sie z czasem wolnym od pracy, z odpoczynkiem.

Gdy ktos moéwi ze potrzebuje odpoczaé, zazwyczaj rozumiemy, ze potrzebuje spedzi¢ nieco czasu w ciszy, odosobnieniu, na nic nie-
robieniu.

Bardzo czesto potrzeba odpoczynku jest potrzeba odmiany. Gdy na co dzieri uwigzani jestesmy do jakiego$ miejsca - udajemy sie
w podréz , by znalezé sie w innym otoczeniu; lub przeciwnie - zostajemy na miejscu aby odkrywac je dla siebie od strony nieco-
dziennej. Jesli ciezko harujemy - mitg odmiang jest dla nas slodkie nier6bstwo. Jesli praca jest zwigzana z przymusem, odpoczywamy
zajmujac sie czyms, co lubimy robié, co sprawia nam przyjemnosé. Ci co pracuja w samotnosci i ciszy, moga pragna¢ towarzystwa.
A jesli maja malo ruchu -wybieraja czynny odpoczynek. Kto w pracy musi duzo méwié¢ - potrzebuje dla odmiany pomilcze¢; jesli
musi trzymac jezyk za zebami - chcialby wreszcie sie wygadaé, wypowiedzieé. Zrzuci¢ krepujacy mundurek i zatozy¢ luzne ciuchy.
Albo zrzuci¢ robocze tachy i wreszcie ubra¢ sie porzadnie!

Marzymy o odpoczynku, planujemy wypoczynek, czekamy az nadejdzie czas odpoczynku.

Co na to Pan Bég , ktéry zna wszystkie nasze potrzeby? - méwi:

"Przyjdzcie do Mnie wszyscy, ktérzy jesteScie utrudzeni i obcigzeni, a Ja was pokrzepie. (...) Znajdziecie ukojenie dla dusz waszych".
Nie moéwi ze mamy czeka¢ az przyjdzie czas wytchnienia, mamy po prostu do Niego przyjs¢, tu i teraz.

"WeZcie moje jarzmo na siebie". Nie méwi : dla odmiany zrzu¢ swoje jarzmo, ale: dla odmiany, zamiast swojego jarzma , weZ moje.
Moéwi nam ze odpoczynek mozemy odnalez¢ w kazdej chwili swojego zycia. W ruchu czy bezruchu, robiac to co sie musi czy to co
sie chce, méwiac czy milczac, u siebie czy w obcych stronach, powielajac stare schematy czy odkrywajac nowe drogi, w pracy czy
podczas uprawiania swojego hobby - zawsze mozemy uczyni¢ duchowaq przestrzen dla Boga. Odpocza¢ od siebie i swojego widzimi-
sie, dac sobie spokdj ze swoimi prawami, racjami i zgdaniami, a nawet pragnieniami. Prawdziwi bohaterzy potrafia sobie da¢ spokéj
nawet ze swoimi potrzebami.

Oto co méwi jedna z takich bohaterek - prosta zakonnica, wielka mistyczka, siostra Faustyna.

Na to, zeby ustyszeé glos Bozy, trzeba mieé cisze duszy i by¢ milczqcq, nie milczeniem ponurym, ale ciszq w duszy, to jest skupie-
niem w Bogu. Mozna wiele méwié, a nie przerwac milczenia, a znowu mozna niewiele méwié, a zawsze tamaé milczenie. O, jak
niepowetowang szkode przynosi niezachowanie milczenia. Wiele sie krzywdy wyrzqdza bliznim, ale najwiecej — to wtasnej duszy
(Dz. 118).

Milczenie jest mowq tak poteing, ze siega tronu Boga zywego, milczenie jest mowq Jego, choé tajemnq, lecz poteing i zywq (Dz.
888).

Nie dojdzie do swietosci nigdy dusza gadatliwa. Jestesmy wrazliwi na mowe i zaraz, wrazliwi, chcemy odpowiadaé, a nie zwaza-
my na to, czy jest w tym wola Boza, zebysmy méwili. Dusza milczqca jest zdolna do najgtebszego zjednoczenia sie z Bogiem, ona
2yje prawie zawsze pod natchnieniem Ducha Swietego; Bég w duszy milczqcej dziata bez przeszkody (Dz. 477).

Dusza gaduta jest pusta we wlasnym wnetrzu. Nie ma w niej ani cnét gruntownych, ani poufatosci z Bogiem. Nie ma mowy o Zyciu
glebszym, o stodkim pokoju i ciszy, w ktérej mieszka Bég. Dusza, nie zaznawszy stodyczy ciszy wewnetrznej, jest duchem niespo-
kojnym i mqci innym te cisze (Dz. 118)

Aby mégt Duch Bozy dziataé w duszy — trzeba ciszy i skupienia (Dz. 145).

Prawdziwa pandemia naszych czasoéw jest hatas: nawatl informacji, natlok wrazen. Podobno wspélczesny czlowiek w ciggu jednego
dnia odbiera z otoczenia tyle bodZcéw i informagji, ile naszym przodkom ich otoczenie dostarczalo przez caly rok. Dwa tysiace lat
temu Pan Jezus powiedzial: "Dosy¢ ma dziefi swojej biedy". Co powiedziatby dzisiaj?

Nie zawsze mamy wplyw na to, co i ile do nas dociera. Nie zawsze tez korzystamy z dobrodziejstwa jakim jest wylacznik. Ale na
pewno mamy wplyw na to, co i ile od nas wychodzi. Nie dodawajmy sobie z wlasnej woli tego jarzma, i nie narzucajmy go innym.
Nie bierzmy udzialu w budowaniu krélestwa hatasu. Hatas - tak jak chaos - jest brakiem uporzadkowania i umiaru, brakiem Logosu.
Jezeli milczenie jest mowa Boga - czyja zatem mowa jest hatas? E.K.

SWIETY PRZYPOMINA

Postulat, azeby do zycia spotecznego i panstwowego w zaden sposéb nie dopuszcza¢ wymiaru Swigtosci, jest postula-
tem ateizowania panstwa i Zycia spofecznego i niewiele ma wspodlnego ze $wiatopogladowa neutralnoscia.  JP Il




BOZE CIALO

Tradycja stato sie, ze uroczystos¢ Najswietszego Ciata i Krwi Panskiej, czyli Boze Ciato to takze $wieto dzieci, ktére ob-
chodza rocznice Pierwszej Komunii Sw. Msza Sw. z ich aktywnym udziatem byfa przypomnieniem tego waznego sakramentu jaki
otrzymaty. Zgromadzita wielu parafian i gosci. Bezposrednio po niej procesyjnie wyruszyliSmy z Najswigtszym Sakramentem do
czterech ottarzy. Tym razem trasa procesji byta krotsza, oftarze usytuowane byty w obrebie ulic Lazy oraz Alei Najswietszej Maryi
Panny. Ta manifestacja wiary jest oddaniem czci Swietemu Ciatu i Krwi Chrystusa, pokazaniem, ze Pan Bdg i nasza wiara nie zamy-
ka sie tylko w murach kosciota, ale towarzyszy nam w naszej codziennosci. P. P.

Czy wiesz, ze...? — Kacik liturgiczny, cz. 11

Jednym z najbardziej charakterystycznych przedmiotéw uzywanych przez ministrantow w czasie
liturgii jest dzwonek.
Jego uzycie ma w pierwszej kolejnosci uzasadnienie praktyczne: mianowicie wskazuje wiernym naj-
wazniejsze momenty, w ktory nalezy przykleknac i wstac, a takze dodaje podniostosci najwazniejszym
obrzedom liturgicznym.
W czasie Mszy $wietej dzwoni sie: gdy kaptan trzyma rece wyciggniete nad kielichem, jako zapowiedz
konsekracji, w czasie ukazania Ciata i Krwi Panskiej, w czasie przyklekniecia kaptana po ukazaniu kaz-
dej z Postaci Eucharystycznych, po zakonczeniu $piewu ,Baranku Bozy” oraz przy otwarciu i zamknie-
ciu tabernakulum.
Dzwonek towarzyszacy wyciagnieciu dtoni kaptana nad hostig i kielichem oraz dzwonek po $piewie
,Baranku Bozy” podpowiada wiernym, by przyklekneli. Dzwonek towarzyszacy przykleknieciu kaptana
po ukazaniu kielicha z Krwig Panska, wskazuje, ze nalezy wstac, gdyz obrzed konsekracji dobiegt kon-
ca.

Oprocz wymiaru praktycznego dzwonek wprowadza do liturgii podniosty charakter.

Podkresla takze boskag i krélewska godnosc Jezusa Chrystusa.

Dawniej na dworach krélewskich dzwiek réznego rodzaju instrumentédw muzycznych obwieszczat przy-
bycie monarchy.

W liturgii uderzenie dzwonkdéw oznacza obecnos$¢ Chrystusa Krdla pod Postaciami Eucharystycznymi.
Dlatego dzwonka uzywa sie nawet w czasie takiej Mszy Swietej, w ktorej oprocz ministranta nie uczest-
niczg inni wierni, w czasie procesji z Najswietszym Sakramentem, gdzieniegdzie zas takze wtedy, gdy
kaptan udaje sie z Komunig $wietg do chorych. Ks. Dawid



Karol Woijtyla po narodzinach Lolka w rodzinnych stronach bywat czesciej. Jego kuzyn Jan wspominat, ze przyjezdzat do
Czanca z okazji dorocznego odpustu parafialnego. Odwiedzat wtedy rodzine w Poregbce. Emilia zostawata w Wadowicach. Miata
opinie osoby chorej. W rodzinie Wojtytdw panuje przekonanie, ze nie lubita wsi. Wychowana w Krakowie, w rzemieslniczej rodzi-
nie, zle si¢ czuta na wsi w dtugich sukniach i stylowych kapeluszach. Na matego Lolka méwiono panoczek z miasta. Kuzynka Ludwika
wspominata, ze Emilia wychowywata synéw po miastowemu. Pamigtam, kiedy Lolek zatrzymywat si¢ w Czancu na diuzej, najchetniej
nocowat na sianie w stodole. Mimo usilnych présb rodziny, by zajqt tézko w pokoju, wolat zapach swiezo skoszonej trawy. Pachniata mu tqkq.
Dla niego, mieszczucha, to byta atrakcjal- méwit Jan Wojtyta. Karol senior, a pézniej Lolek duzo czasu spedzali na rozmowach ze stry-
jem Franciszkiem. Kuzynka Ludwika zapamigtata, ze Lolek w dziecinstwie i dorostym zyciu lubit dyskutow¢ ze stryjem. Franciszek
w kazdy czwartek jezdzit do Wadowic na targ i odwiedzat rodzine: gdy wracat, na jego furmanke wskakiwali Edmund z Lolkiem. Jechali
ze stryjem daleko za miasto, a potem wracali pieszo. Bronistaw Wojtyta wspominat jak bawit sie z kuzynami w chowanego na podwoér-

ku wadowickiej kamienicy. Rodzina z Czanca bywata na imieninach u Emilii i Karola. Wielkanoc i Boze Narodzenie Woijtytowie
spedzali tylko z synami. Kultywowali czanieckie tradycje kulinarne. W Wigilie podawana byta kukietka, czyli chatka pleciona
w warkocz oraz zur i karp. DWK

RODZINNY RAJD ROWEROWY

Jak co roku w czerwcu, w br. w pierwsza niedziele 5-go dnia miesiaca, z okazji Dnia Dziecka, odbyt sie w naszej parafii

rodzinny rajd rowerowy. Patronat nad t3 impreza sprawuje Ks. Proboszcz G. Roszczyk, Stowarzyszenie ,,Motylkowe Wzgorze"
oraz redakcja ,,Zwiastuna". W niedzielne popotudnie, 17-tu cyklistow ze swoimi ,,maszynami' stawito sie na placu przykoscielnym.
Z bfogostawienstwem, po odméwionej wspodlnie modlitwie ruszyli na trase wypadu. Poniewaz rozbieznos¢ wieku i mozliwo-
sci ,,peletonu” zawsze jest dosy¢ duza, wiec planowana droga nie przysporzyta wigekszych trudnosci i nie byta zbyt dluga. Uczestnicy
dojechali do Brodéw ltzeckich, skad nastapit odwrét i droga powrotna na tazy. Podczas, gdy niektérzy zdobywali kondycje jadac na
rowerze, na placu przykoscielnym pozostali mniej zaangazowani sportowo. Rodziny ze Stowarzyszenia, Panie z grupy Senioréw,
osoby z redakcji ,,Zwiastuna" przygotowaty positek dla uczestnikow rajdu (tych czynnych i biernych). Jak zawsze nie obyto sie bez
grillowanych kietbasek, smakowitych ciast i ciasteczek oraz zimnych i cieptych napojow. Radosni rowerzysci szczesliwie wrocili na
miejsce zborne. Tu ,,wciagneli " przygotowane potrawy i po kréotkim odpoczynku rozpoczely sie gry i konkursy sprawnosciowe.
Dzieci w roéznym wieku uczestniczyly w ruchowych konkurencjach. A warto bylo, poniewaz kazdy otrzymywat stodkie nagrody
(dziekujemy p. Ewelinie K. za ich ufundowanie). Czes¢ ,,gastronomiczna" niedzielnego popotudnia sprzyjata nawiazywaniu przyja-
znych kontaktéw, zabawie, lepszemu poznaniu sie z dzie¢mi z ,,Motylkowego Wzgdrza" i ich rodzinami. Dorosli (oczywiscie
wg. wiasnej woli) mogli wykazac sie inwencja cukiernicza, umiejetnosciami i goscinnoscia . Catos¢é spotkania zawsze stuzy integrac;ji
spotecznosci parafialnej i przyjaciét ,,zza miedzy", zdobywaniu umiejetnosci bycia i zabawy z innymi - czesto z nieznanymi dotad
ludzmi. Uczy patrzeé na innych, troche roézniacych sie od nas sprawnoscia — fizyczna. czy intelektualna. Nabieramy pewnosci
w kontaktach z nimi i okazjonalnie, mimowolnie uczymy sig ich szczerych, naturalnych emociji.
Dziekujemy wszystkim bioracym udziat w niedzielnym spotkaniu - organizatorom, sponsorom, wykonawcom i uczestnikom. Ostat-
nia uwaga jest prosba do ogdtu czytajacych te relacje . Ruszmy sie, naprawde warto, naprawde mozna ciekawie spedzi¢ czas
w gronie rodziny, sasiadéw i nowych znajomych, ktérych ,kreci" chec robienia czego$ razem. Kanape i telewizor zostawmy na
pozny wieczor. Korzystajmy, jesli ktos organizuje nam aktywnos¢ i atrakcje . W mys| chrzescijanskiej idei, rozdzielajmy rados¢ wo-
kot nas dzielac sie swoimi umiejetnosciami, usmiechem, stowem, soba. Uczmy dzieci i mtodziez aktywnie wypoczywac, wspdlnie
bawi¢ sie, akceptowac ,,innos¢" ,zdobywa¢ umiejetnos¢ wspotistnienia i wspotdziatania z ludzmi w réznym wieku. Na pewno bedzie
to kiedys korzyscia takze i dla nas. RMJ




Zwiastun

Adres: Parafia p.w. Matki Boskiej Czestochowskiej w Starachowicach
Starachowice 27-200, Al. Najswigtszej Maryi Panny 7

tel. kancelarii parafialnej — 500 152 994 — =

Str.internetowa: www.parafialazy.pl /nowa str. /
E-mail: lazy@poczta.onet.pl

Nr konta: 90 8518 0006 2001 0022 3890 0001 - nowe konto

NA FACEBOOKU: https://www.facebook.com/pages/Parafia-pw-Matki-
Boskiej-Czestochowskiej-w-Starachowicach/5793 11342087755

U SENIOROW

Czerwiec byl miesigcem dosé
,»rozrywkowym” zaczat si¢ rajdem rowero-
wym z okazji Dnia Dziecka, a zakonczyt
dwudniowym wypadem Klubu Seniora do
Zamoscia 1 jego okolicy. W miedzyczasie
»Motylki” grillowaly na zakonczenie roku
szkolnego. ,,Zwiastun” odwiedzil Sando-
mierz. Jednak wycieczka do Zamoscia byta
zwienczeniem tegorocznej dziatalnosci naj-
starszych grup parafialnych, a wsrdd
uczestnikow wycieczek oprocz seniorow
znalezli si¢ rowniez Rycerze Kolumba
1 osoby $piewajace. Wyjazd do Zamoscia
rozpoczat si¢ od wyprawy do Roztoczan-
skiego Parku Krajobrazowego, odwiedze-
nia kapliczek w Krasnobrodzie, zwiedzanie
Szczebrzeszyna, Zwierzynca 1 gldwnego
punktu, czyli Zamoscia.

Miasto powstato pod koniec XVI w. dzigki
rodzinie Zamojskich w ich Ordynacji, dla-
tego bylo miastem prywatnym. Dopiero
w 1821 r. rzad Owczesnego krolestwa
odkupit miasto i zmodernizowat zamojska
twierdze. Jesli chcecie mie¢ lepsza wiedze
o mieScie musicie niestety je odwiedzié.
Jest pickne 1 warte zobaczenia.

IGW

HUMOR

Mozg jest
niesamowity, ma 90
mid komodrek. Pracuje
bez przerwy, dzieniw
nocy. Od urodzenia, az
do zakupu telewizora.

Sandomierz ze ,,Zwiastunem”

Rocznice mozna swietowac roznie. Jedni celebruja je na
réznego rodzaju ,imprezach”, inni urzadzaja roézne uroczysto-
sci. My na dziesieciolecie redagowania ,,Zwiastuna”... wybrali-
smy sie na wycieczke do Sandomierza.

Sandomierz to piekne miasto. Naszymi ,,przewodnikami’ byli:
ks. Grzegorz oraz kolezanka Renata. Pokazali nam nie tylko
,oficjalny” obraz grodu nad Wista, ale takze zakamarki do kté-
rych na ogot turysci nie zagladaja. W drodze powrotnej, podzi-
wiajac piekne panoramy gor $wigtokrzyskich, zahaczyliSmy tak-
ze o zamek Krzyztopdr w Ujezdzie. Byto swietnie.
Organizatorem wycieczki byt oczywiscie ks. Proboszcz, ktore-
mu sktadamy ogromne podziekowania. P.P.
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